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KEGLESNIT

Patienten har i dag her i klinikken faet foretaget el-konisation i
lokalbedavelse pa indikationen dysplasi. Patienten er informeret
om, at hun ved akutte komplikationer f.eks. bladning eller
infektion udenfor klinikkens abningstid kan henvende sig til
skadestuen. Patienten er i gvrigt informeret som fglger:

Med et keglesnit fiernes det syge veev fra livmoderhalsen.
Keglesnittet udfgres i lokalbedgvelse med en lille elektrisk hgvl,
det tager mindre end 10 min og det er smertefrit - nar bortses fra
smerten ved anlaeggelse af lokalbedavelse.

Bagefter er der normalt et ikke-ildelugtende mere eller mindre
blodigt udflad, dvs. pletblgdninger, blodigt, gammelblodigt, brunt,
sort eller grumset senere gult udflad i 4-6 uger. Patienten bgr
kontakte klinikken ved afvigelser herfra. Patienten skal iseer veere
opmaerksom pa to ting, bl@dning og infektion.

Blgdning forekommer hos mindre end 5 %. Blgdning ma ikke forveksles med ovennaevnte pletblgdninger og blodigt
udflad, som er normalt efter keglesnit. Det blader, nar der bliver ved med at komme friske blodklumper ud af
skeden. Bladningen ser ofte voldsommere ud, end den er i virkeligheden.

Infektion forekommer hos mindre end 5 %. Infektion viser sig ved et ildelugtende udflad. Infektion skyldes farst og
fremmest de bakterier, som allerede findes i skeden.

For at mindske risikoen for bladning og infektion, skal patienten undga hard fysisk aktivitet (workout, jogging) og
samleje i mindst 2 uger. Patienten kan passe sine daglige rutiner og ma gerne cykle. Patienten bgr ogsa undlade
tamponer i skeden, indtil udfladdet igen er normailt.

Det fijernede vaev sendes til mikroskopi. Patienten far svar herpa om 2 uger telefonisk. Patienten skal komme fil
kontrol om 3-6 maneder, hvor der skal tages en almindelig celleprave.

Keglesnit, som her beskrevet, har sjaeldent konsekvenser pa laengere sigt. Meget store keglesnit kan svaekke
livmoderhalsen og @ge risikoen for tidlig fadsel og ardannelse i livmoderhalskanalen, som kan medfgre forsnaevring
af denne, hvilket kan give menstruationslignende smerter.

Med venlig hilsen

Jacob Philipsen
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